I'mvuaszusa Ne 50

08 HosOpn 2022r.

AJIs1 00y4aIIHXCA HAYAIbHOM MIKOJIbI

Boixox | Cromm. | Beaxu | Kupsl | Vru-ner | Kxanx |
I'opsiunii 3aBTpaK
(OecrraTHOE IUTAHUME)
IInomer cBexne (s160KM) 100 0,4 0,4 9,8 47
bimHYMKH co crym.Monokom 45/10 2,19 2,52 13,5 85
Kapkoe u3 nrust 40/140 IHET 12,05 22,53 250
Yaii ¢ caxapoM, IHMOHOM 200/8/5 0,06 0,01 8,14 34
X11e0 prKaHO-TIIIeHUYHBIH 25 1525 0,25 11,25 53
Hroro: 62,10 15,67 | 15,23 65,22 471
AJIS 00yYaloUIMXCS CpeJHEro U cTapiiero 3BeHa
Brixon Croum. | Beakn Kuper | Yra-aer | Kkau
XoJ/101HBI€E 3aKyCKH HJIN '
nepsoe 6,11010 (Ha BBIGOD)
[1omer cBexue (16710KH) 120 0,48 0,48 11,76 56
byrep6pox ¢ cepom (¢ GatoroM) 25/15 6,2 4,9 15,4 131
Bropsie 6052
Budmrekc mo-gomarnsemy ¢ 80/20 12:.3 11,9 8,9 189
COYCOM TOMATHBIM X
["ynsm u3 roBsimuHBL 50/50 15,2 17,7 2,84 231
Pr16a (¢uiie) 3amedyennas ¢ 70/5/5 175 10,6 2,7 175
ChIpoM, coycoM Ilepemenka
JKapkoe u3 nTuis! (rpyakn 50/150 16,1 16 21,5 295
KYpHUHBIC)
Iensmenn «JIst yMHHKOB 1 160/5 19 16,3 33,5 357
YMHHID» OTBapHBIE ¢ MACIOM
I'apHups! :
Irope xaprodenproe 180 3,94 5,6 26,46 175
Hanurku
KoMnot n3 3amopoxeHHOi 200 0,14 0 11,2 46
KOMITOTHOU cMecH
X71e6 prxaHo-TIIeHUIHBIN/X 160 15/15 1,89 03 11443 68
IIIEHUYHbIH 1¢ .
Hroro . 73,00 .
[onpekTop (;?§%§;<
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